
麦茶や麦ごはんでおなじみの大麦の
一種です。お米に“うるち米”と“もち米”
があるように、大麦にも“うるち麦”
と“もち麦”があります。
本品は国内産のもち性大麦を１０
０％使用しています。もち性ならで
はの、よりもちもちプチプチした食
感をお楽しみ頂けます。

βーグルカンは水溶性食物繊維の
一つです。中でも大麦に含まれる
βーグルカンは近年注目されてい
る成分です。

大麦をお米に近い形に加工している
ため炊飯時にも麦が目立たず、違和
感なく美味しく召し上がれます。

この商品の詳しい説明はこちら＞＞
https://sokensha.co.jp/pickup/mochimugi/@sokensha
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